
Kids.com | 91 818 70 95 | info@kids.com.pt | kids.com.pt Programa Informática Kids - Nível 3

PROGRAMA DE INFORMÁTICA KIDS

Nível 3 - Internet, pesquisa e segurança
Faixa etária: 9 aos 10 anos

Nível
3

Idades
9 aos 10 anos

Metodologia
Orientada e prática

Foco
Internet e segurança

Descrição
Neste nível, os alunos aprendem a utilizar a Internet de forma orientada, segura e responsável. O trabalho é centrado na pesquisa de
informação, navegação consciente, proteção de dados pessoais e adoção de boas práticas no uso da tecnologia.

Objetivo geral
Desenvolver competências básicas de pesquisa e navegação na Internet, promovendo hábitos seguros, responsáveis e adequados à idade,
bem como uma utilização mais crítica e consciente dos recursos digitais.

Conteúdos programáticos
Mód. Tema Conteúdos

1 Pesquisa de informação na Internet Utilizar motores de pesquisa, escolher palavras-chave e localizar informação adequada à tarefa.

2 Navegação segura Reconhecer páginas, links e sinais básicos de confiança; evitar ligações e conteúdos suspeitos.

3 Cuidados com dados pessoais Compreender que informação não deve ser partilhada online: morada, palavras-passe, contactos e
outros dados pessoais.

4 Regras de segurança online Palavras-passe, pedidos de amizade, mensagens desconhecidas, downloads e pedidos de
informação.

5 Utilização responsável da tecnologia Respeito pelos outros, comportamento adequado online, equilíbrio no uso de ecrãs e
responsabilidade digital.

6 Atividades educativas online Pesquisas orientadas, quizzes, jogos educativos e pequenos desafios de aprendizagem online.

Competências a desenvolver
• Realizar pesquisas simples e orientadas na Internet.

• Escolher palavras-chave adequadas à pesquisa.

• Reconhecer cuidados básicos antes de abrir links ou descarregar conteúdos.

• Identificar informação pessoal que deve permanecer privada.

• Aplicar regras básicas de segurança online.

• Adotar comportamentos respeitadores e responsáveis no ambiente digital.

• Utilizar recursos educativos online de forma autónoma e orientada.

Metodologia e exemplos de atividades
As aulas são práticas e orientadas pelo professor. Exemplos: pesquisar informação para um pequeno trabalho escolar, comparar resultados
de pesquisa, identificar situações seguras e inseguras, realizar jogos ou quizzes sobre proteção de dados, criar regras de segurança online e
participar em atividades educativas digitais.
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